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NOSSAS CONTRIBUIÇÕES

RAPARIGA 
BIZ

•  Líderes e mentoras engajados na divulgação da LUP 
 (Lei de prevenção e combate as uniões prematuras); 
•  Raparigas resgatadas das uniões prematuras; 
•  Raparigas reintegradas na escola; 
•  Pais e Encarregados consciencializados sobre os direitos 

das raparigas, e protegendo-as;
 •  Raparigas usam os serviços de saúde sexual e reproduti-

va; 
 •  Aumento de número de denúncia dos casos de violação 

dos Direitos Humanos.

Líderes capacitados para a realização 
de diálogos comunitários na sua comunidade;

Diálogos comunitários realizados;

Comunidades realizaram diálogos comunitários;

Pessoas alcançadas através de diálogos 
comunitários;

Casos de violação de Direitos Humanos das Raparigas 
e Mulheres Jovens resolvidos resultante do contributo 
de lideranças comunitárias através de diálogos locais;

Sobreviventes de Fistula Obstétrica beneficiaram 
de assistência médica e reintegração comunitária;

Casos de violação de Direitos Humanos das Rapari-
gas e Mulheres Jovens identificados resultante do 
contributo de lideranças comunitárias através de 
diálogos locais;
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O Programa Rapariga Biz (PRB) baseia se no Programa Gera-
ção Biz (PGB), lançado em 1999, pelo Governo de Moçam-
bique, UNFPA e Pathfinder direcionado para saúde sexual 
e reprodutiva de Adolescentes e Jovens em Moçambique.

A FDC como parceiro do Programa Rapariga Biz, capacita 
e monitora os Actores Comunitários que facilitam os Diá-
logos Comunitários nas suas comunidades, envolvendo as 
lideranças comunitárias e outros actores relevantes.

Objectivo:  Criação de um ambiente seguro de promoção 
de direitos humanos e em particular os direitos de saúde 
sexual reprodutiva para a rapariga e adolescentes jovens.

RAPARIGA BIZ  Na Abordagem de Diálogos comunitários da FDC é impres-
cindível envolvimento das lideranças locais, Pais e Encarrega-
dos de educação das raparigas incluindo o comité multissec-
torial (Saúde, Justiça, Polícia, Acção social e Educação). 
 Os actores comunitários são capacitados em temas relacio-
nados a uniões prematuras, violência baseada no género, 
planeamento familiar, direitos e saúde sexual e reprodutiva, 
género, retenção da rapariga na escola, fistula obstétrica, 
para a tomada de consciência e adoptação de novas atitudes, 
comportamentos e educação para a saúde em relação aos 
direitos e saúde sexual e reprodutiva das raparigas, mulheres 
jovens e adolescentes. O actores comunitários facilitam diá-
logos comunitários nas suas comunidades, sendo monitora-
dos pelos Pontos Focais do Programa Rapariga Biz em cada 
distrito.

LOCAL DE IMPLEMENTAÇÃO

A FDC implementa a componente de 
diálogos comunitários em 10 distritos da 
Província de Nampula (Rapale, Muecate, 
Meconta, Ilha de Moçambique, Monapo, 
Nacala, Angoche, Mogovolas, Moma, 
Cidade de Nampula).

DIÁLOGOS COMUNITÁRIOS 

A actividade de Diálogos Comunitários (DC) é entendida 
pela FDC como uma plataforma comunitária baseada na 
auscultação dos problemas da comunidade e engajamen-
to da própria comunidade para a identificação das causas 
e soluções dos seus problemas. 
Os Diálogos Comunitários têm como objectivo despertar 
e potenciar todas as pessoas influentes na comunidade 
sobre os vários assuntos de interesse da rapariga, para a 
criação de ambientes favoráveis nas comunidades onde 
possam ser identificados os principais desafios, com vista 
a assegurar o acesso aos serviços de educação, saúde, jus-
tiça, entre outros, possibilitando que as raparigas possam 
fazer escolhas informadas e gozem plenamente os seus 
direitos.
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